DURACION DE RUTINAS:
De 1:40 a 2:30 min —Para grupos

En este estilo se calificara:

1.- Técnica ---- 30 pts

2.- Ejecucién del estilo ---- 30 pts
3.- Coreografia ---- 20 pts

4 .- Impresién General ---- 20 pts

- La presentacion de un equipo de Hip hop
seré evaluada de acuerdo al criterio de
presentacion y habilidades bien definidas.
Es importante el balance entre los estilos
de la vieja escuela, la nueva escuela y la
musica con movimientos creativos y
frescos, cuidando el espacio entre los
integrantes y la originalidad en los niveles.

- La rutina debera mostrar los 3 niveles
(bajo, medio y alto).

- Debido a que las competencias
Dance4Ever son para una audiencia
familiar, deberan cuidar que la musica no
contenga lenguaje ofensivo y que la
tematica sea lo mas adecuada posible.
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- Durante el desarrollo de la Coreografia se
deberan usar cuando menos 3 de los
siguientes estilos de Hip Hop (no hay
maximo de estilos):

* Popping * Locking * Gliding * Animation

* Tocking * Freezes * Waves * Voguing

* Punking * Krumping * Stepping * Dance Hall

* Housing * Dubstepping * Tutting * Breaking

- Mayor consideracion y puntuacion seran
dados a los equipos que realicen
movimientos en grupos o con el mayor
nuimero de sus integrantes; por ejemplo:
Un equipo de 12 donde todos ejecuten y
dominen un movimiento cortado, calificaran
mas alto que uno donde solo 2 integrantes
lo hagan.

- La rutina debe dejar una gran impresiéon y
lograr el reconocimiento del publico.

- El vestuario es uno de los puntos mas
favorables y entre mas ingenioso, vistoso
y relacionado con su rutina, obtendran
mejores puntajes.
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DIFERENCIAS ENTRE EQUIPOS
HIP HOP

BASIC & ADVANCED:
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ELEMENTO

Trabajo de partners ‘/

Lifts (cargadas)

Elementos sencillos de
gimnasia: Rodadas, parados
de manos, redondilla.

Elementos avanzados de

gimnasia: Volapie, Head

stand, Elbow stand, head

spring, back handspring,

back, side & front flip, x
butterfly twist & kick,

corkscrew, Front & back
walkover, kick up.

<

Elementos sencillos de Hip

Hop: baby freeze, spin down

shuffle, coffee grinder/ \/ J
helicopter, indian step, criss

Cross,

Elementos avanzados de Hip

Hop: knee glide, windmill,
flare, crickets, headspin, x \/

freezes.
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